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Resumen

e Las ultimas cifras de ocupacién y desocupacién de la Encuesta Nacional de Empleo (ENE)
nos muestran un mercado laboral bastante debilitado donde se observa, entre varios
indicadores, que la tasa de desempleo alcanzé a 8,9% en el trimestre enero-marzo 2020 cifra
muy superior al promedio de 6,9% observado entre 2010 y 2019.

e Sin embargo, el andlisis del desempleo debe considerar métricas que consideren su duracién
dado que los efectos negativos dependen de forma importante de la misma. Asi al trimestre
enero-marzo 2020, los desocupados llevan buscando empleo en promedio durante 7 meses.
Ademsds, en este mismo trimestre, el 19,7% de los desocupados lleva buscando empleo por 12
meses 0 mas (desocupados en desempleo de larga duracién).

e El desglose por sexo, muestra que el tiempo promedio de bisqueda para las mujeres subié de
6,9 a 7,3 meses entre enero — marzo 2025 y el mismo trimestre de 2026. Mientras que, en el
caso de los hombres esta cifra cae en el mismo periodo de 7,3 a 6,6 meses.

e Mientras que, en enero-marzo 2026, para los hombres hubo una caida anual de desocupados
en desempleo de larga duracién de 12.117, llegando a 78.568 desocupados en esta situacion,
para las mujeres se observé un incremento de 21.759 desocupadas en desempleo de larga
duracién llegando a 103.514 mujeres en esta situacién, superando por primera vez la barrera
de los 100.000 fuera del periodo de pandemia.

e Al desglosar esta cifra por nivel educativo, en el caso de las mujeres, el incremento de mujeres
desocupadas en desempleo de larga duracién proviene principalmente de mujeres con
educaciéon superior completa. Del incremento de 21.579 mujeres desocupadas en desempleo de
larga duracién, 63,9% proviene de mujeres con educacién superior completa.

e Por maximo nivel educativo alcanzado, solamente en el segmento de superior completa se
observa un incremento anual tanto en el tiempo promedio de busqueda de empleo como en el
porcentaje de desocupados en desempleo de larga duracion, alcanzando en el trimestre enero
— marzo 2026 un promedio de busqueda de empleo de 8,4 meses y 28,6% de desocupados en
desempleo de larga duracién. Sin embargo, este incremento anual viene impulsado por el
segmento con educaciéon técnica superior completa, en quienes aumentan ambos indicadores,
mientras que, entre quienes tienen educacién universitaria completa se observa una caida
tanto en el tiempo promedio de bisqueda como en el porcentaje de desocupados en desempleo
de larga duracion.

e Entre las regiones con mayores tiempos promedio de bisqueda de empleo, se encuentran las
regiones de Valparaiso y Coquimbo cuyos tiempos promedio de busqueda fueron de 8 y 7,7
meses. En tanto, las regiones con el mayor porcentaje de desocupados en desempleo de larga

duracién se encuentran Nuble y Valparaiso con 26,5% y 25,3% respectivamente
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1. Introduccién

Las dltimas cifras de ocupacién y desocupacién de la Encuesta Nacional de Empleo
(ENE) nos muestran un mercado laboral bastante debilitado. La generacién de
empleo a nivel agregado estd perdiendo dinamismo y especificamente el empleo
asalariado formal del sector privado, complet6 en el trimestre enero-marzo 2026, 3
meses de caida anual consecutiva y esta caida es mucho méas pronunciada en el
segmento de MiPymes donde al mismo trimestre, se completaron 9 meses de caida
de dicho tipo de empleo. Otra de las aristas que complementa este contexto es que,
en dicho trimestre, el mercado laboral completé 39 trimestres moviles consecutivos
con tasas de desempleo por encima del 8% (el promedio 2010-2019 fue de 6,9%).
Especificamente en el trimestre enero-marzo 2026 la tasa de desempleo se situé en
8,9% siendo 0,2 puntos porcentuales (pp.) superior a lo registrado doce meses atras.
Ademas, cabe mencionar que los efectos del desempleo dependen de forma crucial de
su duracion. Respecto a este indicador, a nivel general el tiempo promedio de
busqueda de un empleo de los desocupados en el trimestre enero-marzo 2026 fue de
7 meses, mientras que, al mismo trimestre, 19,7% de los desocupados lleva buscando
empleo por 12 meses o mas.

El presente informe busca indagar, cuales son los segmentos cuyos desocupados estan
presentando mayores dificultades de empleabilidad analizando tanto el tiempo
promedio que los desocupados llevan buscando un empleo (duracién del desempleo),
asi como el porcentaje de desocupados que llevan buscando empleo por 12 meses o

mas.

2. Analisis de indicadores de desempleo

Uno de los principales resultados de la ultima ENE fue que la tasa de desocupacién
al trimestre enero-marzo 2026, ascendi6 de 8,7% a 8,9% en un afio. Sin embargo, el
analisis del desempleo va mucho mas alla del andlisis de este indicador, sobre todo
considerando que los efectos negativos del desempleo dependen de manera crucial de
su duracién. En la Tabla 1 se observa que la duracién del desempleo promedio
(tiempo que llevan buscando empleo los desocupados) en promedio es de 7 meses al
trimestre enero — marzo 2026, registrando una caida marginal respecto de un ano
atrds. Ademaés, en este trimestre, hubo 182.081 desocupados que llevan buscando

empleo durante 12 meses o méas (desocupados en desempleo de larga duracion), lo
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que se traduce en que el porcentaje de desocupados en esta situacién ascendié a
19,7%. Respecto a un afio atras hubo un incremento de 9.461 de desocupados en esta
situacion lo que implicé un aumento de 0,4 puntos porcentuales entre enero-marzo
2025 y el mismo trimestre de 2026.

Tabla 1
Indicadores de desempleo

Trimestres enero — marzo 2025, enero - marzo 2026 y variacién anual

enero - marzo enero - marzo . o
Variacién anual
2025 2026

Tasa de desempleo 8.7 8,9 0,2
Tiempo promedio de bisqueda de un empleo 7.1 7.0 -0,1
Desocupados en desempleo de larga duracion 172.621 182.081 9.461
Porcentaje de desocupados en desempleo de

larga duracion 19.3 19.7 0,4

t=)

Fuente: Elaboracién propia en base a informacién procesada de la Encuesta Nacional de Empleo.

En cuanto al tiempo promedio de biisqueda de empleo de los desocupados se observa
que actualmente estas cifras estan en niveles superiores a los observados en la década
2010 - 2019. En este periodo, el tiempo promedio de busqueda de empleo entre los
desocupados fue de 5,4 meses, mientras que en 2025 esta cifra alcanzd a 7 meses y
medio®’. Ademds, como se observa en la Figura 1 este indicador aumenta
persistentemente a partir de 2016, lo que coincide con un incremento similar a la tasa
de desempleo, que entre 2016 y 2025 pasé de 6,7% a 8,6% con una trayectoria similar.
De esta forma, aumentos en la tasa de desempleo estan relacionados a incrementos
en el tiempo de busqueda promedio de los desocupados debido a que con mayores

tasas de desempleo la dificultad de encontrar empleo aumenta.

2 Para el cdlculo de la cifra anual se utilizaron las bases de datos anuales de la Encuesta Nacional de

Empleo.
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Figura 1

Tiempo promedio de bisqueda de empleo de los desocupados
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Fuente: Elaboracién propia en base a informacién procesada de la Encuesta Nacional de Empleo

Estas cifras, a su vez tuvieron repercusion en un aumento similar, en términos
histéricos, en el porcentaje de desocupados en desempleo de larga duracién (que
llevan 12 meses o mas buscando empleo). En la década 2010-2019, el promedio de
este indicador en este periodo fue de 12,7% (Figura 2). Sin embargo, en 2025 esta
cifra alcanz6 a 18,7% y en el trimestre enero-marzo de 2026, esta cifra asciende a
19,7% lo que indica que aproximadamente 1 de cada 5 desempleados lleva buscando
empleo durante 1 ano o mas. Estas cifras en conjunto con el tiempo promedio de
busqueda de empleo de los desempleados muestran un mercado laboral con mayores

dificultades de empleabilidad respecto a lo observado en la década pasada.
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Figura 2
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Fuente: Elaboracién propia en base a informacién procesada de la Encuesta Nacional de Empleo

3. Analisis por segmentos poblacionales
En esta seccion se presenta un anéalisis de estos indicadores desglosados por segmentos
poblacionales para identificar aquellos grupos que estdn presentando mayores

dificultades de empleabilidad.

AnAlisis por sexo

Uno de los resultados mas importantes del dltimo dato de la ENE fue que la tasa de
desempleo femenino llegd a 10% en el trimestre enero — marzo 2026 tras un ascenso
de 0,5 pp. en un ano, mientras que, en el caso de los hombres dicha tasa se mantuvo
en el mismo periodo en 8,1%.

Respecto al tiempo promedio de bisqueda de empleo de los desocupados segiin sexo,
muestra que el tiempo promedio de busqueda para las mujeres subié de 6,9 a 7,3
meses entre enero — marzo 2025 y el mismo trimestre de 2026 (Figura 3). Mientras

que, en el caso de los hombres esta cifra cae en el mismo periodo de 7,3 a 6,6 meses.
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Figura 3

Tiempo promedio de biisqueda de empleo de los desocupados
segin sexo

Mujeres Hombres

M enero - marzo 2025 M enero - marzo 2026

Fuente: Elaboracién propia en base a informacién procesada de la Encuesta Nacional de Empleo

El desglose por sexo de los desocupados en desempleo de larga duracién muestra que
en el caso de los hombres hubo una caida de desocupados en desempleo de larga
duracion de 12.117, la cual repercutié a su vez, en una disminuciéon de 2,5 pp. entre
enero — marzo 2025 y enero — marzo 2026 en el porcentaje de desocupados en
desempleo de larga duracién llegando a 16,6% en este tltimo trimestre (Tabla 2). En
el caso de las mujeres, hubo un incremento de 21.759 desocupadas en desempleo de
larga duracién entre enero-marzo 2025 y enero-marzo 2026, llegando a 103.514
mujeres en esta situacién, superando por primera vez la barrera de los 100.000 fuera
del periodo de pandemia. Este incremento repercutié en un alza del porcentaje de

desocupadas de larga duracién llegando a 22,9% en el trimestre enero-marzo 2026.



OCECudp

Observatorio del Contexto Econémico

Tabla 2
Numero de desocupados en desempleo de larga duracion y porcentaje
respecto del total de desempleos.

Trimestres enero — marzo 2025, enero — marzo 2026 y variaciéon anual

Mujeres Hombres
enero - marzo |enero - marzo| Variacién [enero - marzo|enero - marzo| Variacién
2025 2026 Anual 2025 2026 Anual
Desocupados en desempleo de larga
duraciéon 81.935 103.514 21.579 90.685 78.568 -12.117
Porcentaje de desocupados en
desempleo de larga duraciéon 19,5 22,9 3,4 19,1 16,6 -2,5

Fuente: Elaboracién propia en base a informacién procesada de la Encuesta Nacional de Empleo

Al desglosar esta cifra por nivel educativo, en el caso de las mujeres, el incremento
de mujeres desocupadas en desempleo de larga duracion proviene principalmente de
mujeres con educacion superior completa. Como se observa en la Tabla 3, del
incremento de 21.579 mujeres en desempleo de larga duracién, 63,9% proviene de
mujeres con educacién superior completa (13.784). En el caso de los hombres, tanto
para personas con nivel educativo menor a secundaria completa y con secundaria
completa se registré una caida mientras que entre los que tienen educaciéon superior

completa se registré una variacién marginal.

Tabla 3
Variacion anual de desocupados en desempleo de larga duraciéon segiin

sexo y maximo nivel educativo alcanzado - trimestre enero-marzo 2026

Mujeres | Hombres
Menor a secundaria completa 1.699 -4.117
Secundaria completa 6.096 -7.959
Superior completa 13.784 173
No clasificados 0 -215
Total 21.579 -12.117

*Los no clasificados en la categoria de nivel educativo corresponde a personas que no pudieron ser

categorizadas en alguna de las otras tres categorias.

Fuente: Elaboracién propia en base a informacién procesada de la Encuesta Nacional de Empleo
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Analisis por tramo etario

En el andlisis por tramo etario, se observa que las personas de mayor edad tienen en
promedio una mayor duracion en el desempleo respecto de las personas jévenes. En
el trimestre enero-marzo 2026 mientras que una persona joven (15 a 24 anos) lleva
3,5 meses en promedio buscando empleo, esta cifra asciende a 10,4 meses en el caso
de las personas de 50 anos y mas (Tabla 4). Del mismo modo, mientras que el 10,5%
de los desocupados jévenes lleva 12 meses o mas buscando empleo, esta cifra asciende
a 27,9% en el caso del segmento de 50 anos y més. Respecto a un ano atras en el
segmento de 50 anos y mas se observa una caida en el tiempo de busqueda de 1,4
meses en promedio y una caida de 1,3 pp. en el caso del porcentaje de desocupados
en desempleo de larga duracion. Sin embargo, esta situacién puede ser algo puntual
dado que en general en los tltimos 13 meses se observo un aumento sostenido de este
porcentaje para este segmento etario. Estos resultados son coherentes con la
literatura, donde se observa que las dificultades de empleabilidad en el segmento de
personas con mayor edad se manifiestan en mayores tiempos promedio en el

desempleo?

Tabla 4
Numero de desocupados y porcentaje de desocupados en desempleo de
larga duracién Trimestres enero — marzo 2025, enero — marzo 2026 y

variacién anual

Duracién del desempleo (meses) Porcentaje de desempleados de larga
enero - enero - Variacion enero - enero - Variacion
marzo 2025 | marzo 2026 anual marzo 2025 | marzo 2026 anual
15 a 24 anos 3.2 3.5 0.3 8.3 10.5 2.2
25 a 34 anos 6.3 5.9 -0.4 16.6 17.2 0.6
35 a 49 anos 7.3 8.0 0.7 22.3 22.4 0.1
50 anos y mas 11.8 10,4 -1.4 29,2 27.9 -1.3

Fuente: Elaboracién propia en base a informacién procesada de la Encuesta Nacional de Empleo

3 Ver Acufia y Bravo (2023) “Anélisis de la desocupacién en Chile: jcudnto dura y cuél es la magnitud
del desempleo de larga duracién?”. Informe No. 22 OCEC UDP.
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Analisis por mdximo nivel educativo alcanzado

Por méaximo nivel educativo alcanzado se observa que las personas con educacion
superior completa presentan un mayor tiempo de bisqueda promedio y una mayor
proporcion de desocupados en desempleo de larga duracién. Al trimestre enero —
marzo 2026, mientras que el tiempo promedio de bisqueda de empleo para las
personas con un nivel educativo menor a secundaria completa fue de 6 meses, en el
caso de las personas con educacién superior completa fue de 8,4 meses (Tabla 5). De
la misma manera el porcentaje de desocupados en desempleo de larga duracion es
considerablemente mayor en el segmento de personas con educaciéon superior
completa, donde a enero-marzo 2026 esta cifra ascendié a 24% mientras que, entre
los que tienen un nivel educativo menor a secundaria completa, dicho porcentaje
alcanz6 sélo a 15,3%. Respecto a un ano atrés, solamente en el segmento de personas
con educacion superior completa se observa un incremento anual tanto en la duraciéon
del tiempo de bisqueda de empleo como en el porcentaje de desocupados en

desempleo de larga duracion.

Tabla 5
Numero de desocupados y porcentaje de desocupados en desempleo de
larga duracién trimestres enero — marzo 2025, enero — marzo 2026 y

variacién anual

., Porcentaje de desempleados de larga
Duracién del desempleo (meses)

duracién
enero - marzo|enero - marzo| Variacién |enero - marzo|enero - marzo| Variacién
2025 2026 anual 2025 2026 anual
Menor a secundaria completa 7,2 6,0 -1,2 16,2 15,3 -0,9
Secundaria completa 6,3 6,1 -0,2 174 17,3 -0,1
Superior completa 8,1 8,4 0,3 23,2 24,0 0,8

Fuente: Elaboracién propia en base a informacién procesada de la Encuesta Nacional de Empleo

Sin embargo, el andlisis de estas cifras dentro las personas con superior completa
muestra un comportamiento distinto entre quienes tienen educacién universitaria
completa y quienes tienen educacion técnica superior completa.

Entre enero-marzo 2025 y el mismo trimestre en 2026, se observa en la Figura 4 un
aumento anual importante en el tiempo promedio de busqueda de empleo entre las

personas con educacién técnica superior completa de 1,5 meses, pasando de 6,8 a 8,3
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meses en un ano completando asi, el cuarto mes consecutivo de incrementos anuales
en este indicador. En contrapartida, entre quienes tienen educacién universitaria
completa, el tiempo promedio cayé levemente entre 8,7 a 8,4 meses en dicho periodo.
Respecto al porcentaje de desocupados que llevan buscando empleo por 12 meses o
mas la cifra aumenta de 19,4% a 23,7% entre enero-marzo de 2025 y el mismo
trimestre de 2026 mientras que este porcentaje cae de 24,9% a 24,2% en el mismo

periodo entre personas con educacién universitaria completa (Figura 5).

Figura 4

Meses promedio de biisqueda de empleo entre personas con educacién
superior completa
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Fuente: Elaboracién propia en base a informacién procesada de la Encuesta Nacional de Empleo
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Figura 5

Porcentaje de desocupados que llevan buscando empleo por 12 meses o
m4s entre personas con educacién superior completa
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Fuente: Elaboracién propia en base a informacién procesada de la Encuesta Nacional de Empleo

Analisis a nivel regional

Para el analisis regional, el analisis muestra que, al trimestre enero — marzo 2026,
entre las regiones donde los desempleados se enfrentan a mayores tiempos de
busqueda se encuentran las regiones de Valparaiso y Coquimbo cuyos tiempos
promedio de busqueda de empleo fueron de 8 y 7,7 meses, respectivamente,
mientras que, las regiones de Tarapaca y Maule son las regiones con los menores
tiempos promedio de busqueda entre los desocupados con 5,3 y 6,1 meses

respectivamente (Figura 6).

11
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Figura 6

Tiempo promedio de bisqueda de un empleo de los desocupados
trimestre enero - marzo 2026
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*Se excluyen aquellas regiones cuyas estimaciones no son fiables segin el criterio del “Estdndar para
la evaluacion de la calidad de las estimaciones” del INE.

Fuente: Elaboracién propia en base a informacién procesada de la Encuesta Nacional de Empleo

Respecto al porcentaje de desocupados que llevan buscando empleo por 12 meses o
mas, las regiones con el mayor porcentaje de desocupados en desempleo de larga
duracién se encuentran Nuble y Valparaiso con 26,5% y 25,3%, respectivamente.
Mientras que, la region de La Araucania y Atacama se establecen con el menor

porcentaje de este indicador con 16% y 16,7%, respectivamente (Figura 7).

12
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Figura 7

% desocupados que llevan buscando un empleo por 12 meses o més -
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la evaluacién de la calidad de las estimaciones” del INE.

Fuente: Elaboracién propia en base a informacién procesada de la Encuesta Nacional de Empleo
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