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Enfoque Laboral N°56 
Desempleo de larga duración aumenta más que los puestos de 

trabajo en el último año 
 

Juan Bravo1 
 

Resumen 
• La creación de empleo se ha desacelerado dramáticamente. Al trimestre febrero-abril 2025 la creación anual 

de empleo fue de apenas 20.011. Al mismo tiempo, la tasa de desempleo registró su primera alza interanual 
después de 14 meses sin subir, pasando de 8,5% en febrero-abril 2024 a 8,8% en febrero-abril 2025. Esto se 
tradujo en un aumento de 37.479 desempleados respecto a lo observado un año atrás. Sin embargo, lo más 
grave radica en que, de dicha cifra, 35.894 están en desempleo de larga duración, es decir, llevan buscando 
trabajo activamente durante 1 año o más sin encontrarlo. Es decir, el 95,8% del aumento anual de 
desempleados están en situación de desempleo de larga duración. En definitiva, de los antecedentes anteriores 
se desprende que, en Chile, está aumentando más el desempleo de larga duración que los puestos de trabajo. 

• El alza anual de desocupados en desempleo de larga duración al trimestre febrero-abril 2025 es la más alta 
registrada desde el trimestre móvil agosto-octubre 2021. 

• El total de desocupados en desempleo de larga duración se empinó hasta 147.768 al trimestre febrero-abril 
2025. Dado lo anterior, el porcentaje de desocupados que está en desempleo de larga duración alcanzó el 
17,1% en dicho periodo. 

• Las cifras al trimestre febrero-abril 2025 indican que el tiempo promedio de duración del desempleo entre el 
total de desocupados en dicho trimestre fue de 6,1 meses. Esta cifra implica un aumento respecto al valor 
de 5,4 meses registrado el mismo periodo del año anterior, en febrero-abril 2024. 

• El aumento anual de desocupados en desempleo de larga duración al trimestre febrero-abril 2025 es levemente 
mayor en las mujeres, en donde las desocupadas que llevan 1 año o más buscando trabajo aumentaron en 
19.177. La duración promedio del desempleo entre las mujeres pasó de 5,6 meses a 5,8 meses en el último 
año, mientras que en el caso de los hombres desocupados la duración promedio del desempleo aumentó desde 
5,2 meses a 6,3 meses. 

• El aumento anual de desocupados en desempleo de larga duración se concentra en personas de 35 a 49 años 
y entre personas de 50 años y más. En el último año el tiempo promedio que los desocupados llevan buscando 
trabajo ha aumentado en 0,7 meses en el segmento de 25 a 34 años y en 2,3 meses en el de 50 años y más. 

• El aumento anual de desocupados en desempleo de larga duración se concentra en personas con educación 
superior completa, con un alza de 24.800 en este segmento. El tiempo promedio que los desocupados llevan 
buscando trabajo ha aumentado en todos los niveles educativos respecto al mismo periodo del año anterior, 
pero con mayor fuerza entre quienes tienen educación superior completa. 

• El aumento anual de desocupados en desempleo de larga duración se concentra fundamentalmente en 
personas de nacionalidad chilena. El tiempo que los desocupados chilenos llevaban buscando trabajo aumentó 
en 0,8 meses en el último año. Por su parte, los desocupados extranjeros registraron una reducción anual de 
0,3 meses en el tiempo promedio de búsqueda de trabajo. 

 
1 Director del Observatorio del Contexto Económico de la Universidad Diego Portales (OCEC UDP) 
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I. Alza del desempleo de larga duración supera a la creación de empleo 

 

La creación de empleo se ha desacelerado dramáticamente. Al trimestre febrero-abril 
2025 la creación anual de empleo fue de apenas 20.011. En el reporte del mes previo 
(trimestre móvil enero-marzo 2025) la creación anual de empleo se ubicó en 80.153 y 
hace 6 meses atrás (trimestre agosto-octubre 2024) era de 195.995. Al mismo tiempo, 
la tasa de desempleo registró su primera alza interanual después de 14 meses sin 
subir, pasando de 8,5% en febrero-abril 2024 a 8,8% en febrero-abril 2025. Esto se 
tradujo en un aumento de 37.479 desempleados respecto a lo observado un año atrás. 
Sin embargo, lo más grave radica en que, de dicha cifra, 35.894 están en desempleo 
de larga duración, es decir, llevan buscando trabajo activamente durante 1 año o 
más sin encontrarlo. Es decir, el 95,8% del aumento anual de desempleados están en 
situación de desempleo de larga duración.  
En definitiva, de los antecedentes anteriores se desprende que, en Chile, está 
aumentando más el desempleo de larga duración que los puestos de trabajo. 
Lo anterior da cuenta de que no sólo importa analizar la evolución del desempleo, 
sino que es crucial descomponerlo según el tiempo que los desocupados llevan 
buscando trabajo, ya que los efectos negativos del desempleo dependen en forma 
crucial de su duración2. Por ejemplo, en periodos cortos de desempleo, es más 
probable contar con mecanismos de alivio transitorio ante la caída de ingresos del 
trabajo. Asimismo, periodos breves de desempleo suelen tener un impacto bajo en 
cuanto a depreciar el capital humano de la persona, generar efectos perniciosos sobre 
la salud o en inducir a las personas a conductas socialmente indeseables.  
Por el contrario, periodos extensos de desempleo suelen conllevar una serie de efectos 
perjudiciales. Por ejemplo, existe evidencia de que periodos largos en el desempleo 
tienen efectos negativos sobre varias dimensiones personales como el capital humano 
de los trabajadores (Mincer y Ofek, 1982; Edin y Gustavsson, 2008; Nichols, Mitchell 
y Lindner, 2013; Speiser, 2021), aspectos psicológicos asociados a esta condición 
(Payne y Jones, 1987; Winefield et al., 2005; Peterie et al., 2019) y efectos sobre la 
salud física de las personas (Sullivan y Von Watcher; 2009), que a la larga repercuten 

 
2 Para una revisión detallada de los efectos del desempleo según su duración ver Acuña y Bravo 
(2023). 
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en la pérdida de destrezas, redes, motivación y habilidades producto del desempleo, 
disminuyendo la probabilidad de poder encontrar nuevamente un empleo.  
Además el desempleo de larga duración es una causa principal de pobreza debido a 
que esta situación lleva a empeorar las perspectivas futuras de empleo y a su vez, 
reduce los ingresos de las personas (Duell, Thurau y Vetter, 2016). 
Los efectos del desempleo de larga duración no sólo afectan al individuo en dicha 
situación, sino a la sociedad como un todo. El desempleo de larga duración puede ser 
un factor que incentiva la comisión de delitos. La evidencia muestra que, para los 
jóvenes, mientras más largo sea el tiempo en el desempleo es más probable que 
cometan actos ilícitos (Grönqvist, 2011). Adicionalmente, existe evidencia de que el 
desempleo de larga duración presenta una fuerte relación con los crímenes violentos, 
y este efecto es significativamente mayor que la relación de este tipo de desempleo 
con los crímenes de propiedad (Nordin y Almén, 2017). 
En este sentido, resulta esencial monitorear la duración del desempleo y la evolución 
del desempleo según su duración. Desde el punto de vista de las políticas públicas es 
prioritario el objetivo de reducir el desempleo de larga duración, debido a los efectos 
negativos que conlleva para la persona que se encuentra en esa situación y para la 
sociedad como un todo. 
Las cifras al trimestre febrero-abril 2025 indican que el tiempo promedio de duración 
del desempleo entre el total de desocupados en dicho trimestre fue de 6,1 meses. Esta 
cifra implica un aumento respecto al valor de 5,4 meses registrado el mismo periodo 
del año anterior, en febrero-abril 2024.  
Al trimestre febrero-abril 2025 se registró un aumento de 37.479 desocupados 
respecto al mismo periodo del año anterior. Sin embargo, al analizar las cifras de 
desocupados según tiempo de duración del desempleo (Tabla 1), se aprecia que los 
desocupados que llevan en este estatus por 3 meses o menos han aumentado en 5.478 
cuando se compara febrero-abril 2025 con febrero-abril 2024. De igual forma, el 
segmento de desocupados que lleva buscando trabajo entre 4 a 5 meses ha disminuido 
en 2.864 en el último año, mientras que el segmento de desocupados que lleva 
buscando trabajo entre 6 a 11 meses ha subido en 1.701 respecto al mismo periodo 
del año anterior. Por su parte, los desempleados que llevan 12 meses o más buscando 
trabajo, es decir, los desocupados en desempleo de larga duración han aumentado en 
35.894 en el último año, un alza de 32,1% anual. Así, el segmento de desocupados en 
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desempleo de larga duración exhibe un crecimiento muy superior al del total de 
desocupados, que registró un incremento anual de 4,3% al trimestre febrero-abril 
2025.  
 

Tabla 1 
Desocupados según duración del desempleo trimestres febrero-abril 2024 

y febrero-abril 2025 y variación anual 

 
Fuente: Elaborado en base a datos procesados de la Encuesta Nacional de Empleo del INE 

 
El alza anual de desocupados en desempleo de larga duración al trimestre febrero-
abril 2025 es la más alta registrada desde el trimestre móvil agosto-octubre 2021 (ver 
Figura 1).  
 

Figura 1 

 
Fuente: Elaborado en base a datos procesados de la Encuesta Nacional de Empleo del INE 

0 a 3 meses 4 a 5 meses 6 a 11 meses 12 meses y más No clasificados
Feb - Abr 2024 558.483 76.911 78.862 111.874 44.109
Feb - Abr 2025 563.961 74.047 80.563 147.768 41.379

Variación anual (número) 5.478 -2.864 1.701 35.894 -2.730
Variación % anual 1,0 -3,7 2,2 32,1 -6,2

35.894
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Así, el total de desocupados en desempleo de larga duración se empinó hasta 147.768 
al trimestre febrero-abril 2025. Dado lo anterior, el porcentaje de desocupados que 
está en desempleo de larga duración alcanzó el 17,1% en dicho periodo. 
 
II. Desglosando el desempleo de larga duración y la duración del 
desempleo 
 
Desglose por género 
 
Las cifras revelan que el aumento anual de desocupados en desempleo de larga 
duración al trimestre febrero-abril 2025 es levemente mayor en las mujeres, en donde 
las desocupadas que llevan 1 año o más buscando trabajo aumentaron en 19.177 
(Tabla 2). 

 
Tabla 2 

Desocupados en desempleo de larga duración por sexo (trimestres 
febrero-abril 2024 y febrero-abril 2025 y variación anual) 

 
La suma de las categorías puede diferir muy ligeramente del total por efectos de redondeo 
Fuente: Elaborado en base a datos procesados de la Encuesta Nacional de Empleo del INE 
 
Otra métrica relevante de analizar es el número de meses que los desocupados llevan 
activamente buscando trabajo. En el caso de las mujeres desocupadas, la duración 
promedio del desempleo pasó de 5,6 meses a 5,8 meses en el último año (Tabla 3). 
En el caso de los hombres desocupados, la duración promedio del desempleo aumentó 
desde 5,2 meses a 6,3 meses en el último año. 
 
 
 

Feb - Abr 
2024

Feb - Abr 
2025

Variación 
anual

TOTAL 111.874 147.768 35.894
Hombre 58.353 75.069 16.716
Mujer 53.521 72.698 19.177
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Tabla 3 
Duración promedio del desempleo por sexo en número de meses 

(trimestres febrero-abril 2024 y febrero-abril 2025 y variación anual) 

 
Fuente: Elaborado en base a datos procesados de la Encuesta Nacional de Empleo del INE 

 
Desglose por tramo etario 
 
Las cifras de la Tabla 4 dan cuenta de que el aumento anual de desocupados en 
desempleo de larga duración se concentra en personas de 35 a 49 años y entre 
personas de 50 años y más. 
 

Tabla 4 
Desocupados en desempleo de larga duración por tramo etario 

(trimestres febrero-abril 2024 y febrero-abril 2025 y variación anual) 

 
La suma de las categorías puede diferir muy ligeramente del total por efectos de redondeo 
Fuente: Elaborado en base a datos procesados de la Encuesta Nacional de Empleo del INE 
 
La Tabla 5 da cuenta de que en el último año el tiempo promedio que los desocupados 
llevan buscando trabajo ha aumentado en 0,7 meses en el segmento de 25 a 34 años 
y en 2,3 meses en el de 50 años y más. Las cifras son muy claras en revelar que a 
medida que aumenta la edad aumenta la duración del desempleo. Esto es 
particularmente grave en el segmento de desocupados de 50 años y más, que al 

Feb - Abr 
2024

Feb - Abr 
2025

Variación 
anual

TOTAL 5,4 6,1 0,7
Hombre 5,2 6,3 1,1
Mujer 5,6 5,8 0,2

Feb - Abr 
2024

Feb - Abr 
2025

Variación 
anual

TOTAL 111.874 147.768 35.894
15 a 24 13.687 11.425 -2.262
25 a 34 29.566 38.598 9.032
35 a 49 37.813 51.475 13.662

50 y más 30.808 46.270 15.462
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trimestre febrero-abril 2025 llevaban en promedio 9,9 meses buscando trabajo, cifra 
superior a los 6,2 meses del segmento de desocupados de 35 a 49 años y mucho mayor 
a los 5,2 meses registrados entre los desocupados de 25 a 34 años y los 3,1 meses 
entre los desocupados de 15 a 24 años. Este es uno de los mayores problemas que 
enfrentan en materia laboral las personas de 50 años y más, pues una vez que entran 
en el desempleo les es muy difícil salir de dicho estatus. Lo anterior da cuenta de las 
mayores dificultades estructurales de inserción laboral que enfrenta el segmento de 
50 años y más y que no han sido abordadas adecuadamente a través de la política 
pública, lo que es particularmente grave en el contexto actual de acelerado 
envejecimiento de la población. 
 

Tabla 5 
Duración promedio del desempleo por tramo etario en número de meses 

(trimestres febrero-abril 2024 y febrero-abril 2025 y variación anual)  

 
Fuente: Elaborado en base a datos procesados de la Encuesta Nacional de Empleo del INE 

 
Desglose por máximo nivel educativo terminado 
 
Las cifras de la Tabla 6 dan cuenta de que el aumento anual de desocupados en 
desempleo de larga duración se concentra en personas con educación superior 
completa, con un alza de 24.800 en este segmento. Así, el 69,1% del aumento anual 
de los desocupados en desempleo de larga duración correspondió a personas con 
educación superior completa. Por su parte, los desocupados en desempleo de larga 
duración que cuentan con educación secundaria completa aumentaron en 10.366 en 
el último año.  
 

Feb - Abr 
2024

Feb - Abr 
2025

Variación 
anual (pp)

TOTAL 5,4 6,1 0,7
15 a 24 3,1 3,1 0,0
25 a 34 4,5 5,2 0,7
35 a 49 6,2 6,2 0,0

50 y más 7,6 9,9 2,3
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Tabla 6 
Desocupados en desempleo de larga duración por máximo nivel 

educativo terminado (trimestres febrero-abril 2024 y febrero-abril 2025 
y variación anual) 

 
Fuente: Elaborado en base a datos procesados de la Encuesta Nacional de Empleo del INE 
 
La Tabla 7 da cuenta de que el tiempo promedio que los desocupados llevan buscando 
trabajo ha aumentado en todos los niveles educativos respecto al mismo periodo del 
año anterior, pero con mayor fuerza entre quienes tienen educación superior 
completa.  
 

Tabla 7 
Duración promedio del desempleo por máximo nivel educativo 

terminado en número de meses (trimestres febrero-abril 2024 y febrero-
abril 2025 y variación anual)  

 
Fuente: Elaborado en base a datos procesados de la Encuesta Nacional de Empleo del INE 

 

 

 

 

Feb - Abr 
2024

Feb - Abr 
2025

Variación 
anual

TOTAL 111.874 147.768 35.894
Superior completa 40.458 65.258 24.800

Secundaria completa 53.930 64.296 10.366
Menor a secundaria completa 17.159 18.213 1.054

No clasificados 327 1 -326

Feb - Abr 
2024

Feb - Abr 
2025

Variación 
anual

TOTAL 5,4 6,1 0,7
Superior completa 6,1 7,0 0,9

Secundaria completa 5,0 5,5 0,5
Menor a secundaria completa 5,0 5,6 0,6
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Desglose por nacionalidad 
 
Las cifras de la Tabla 8 dan cuenta de que el aumento anual de desocupados en 
desempleo de larga duración se concentra fundamentalmente en personas de 
nacionalidad chilena, segmento en el cual se registra un alza de 34.794 desocupados 
buscando trabajo por 1 año o más. Los desocupados extranjeros en desempleo de 
larga duración aumentaron en 1.101 en el último año. 
 

Tabla 8 
Desocupados en desempleo de larga duración por nacionalidad 

(trimestres febrero-abril 2024 y febrero-abril 2025 y variación anual) 

 
Fuente: Elaborado en base a datos procesados de la Encuesta Nacional de Empleo del INE 
 
La Tabla 9 revela que los desocupados chilenos llevaban 6,3 meses en promedio 
buscando trabajo al trimestre febrero-abril 2025, lo que implica un alza de 0,8 meses 
respecto a los 5,5 meses que registraba este segmento en el trimestre febrero-abril 
2024. Por su parte, los desocupados extranjeros llevaban 3,9 meses en promedio 
buscando trabajo al trimestre febrero-abril 2025, lo que implica una reducción de 0,3 
meses respecto a los 4,2 meses que registraba este segmento en febrero-abril 2024.  
 

Tabla 9 
Duración promedio del desempleo por nacionalidad en número de meses 

(trimestres febrero-abril 2024 y febrero-abril 2025 y variación anual) 

 
Fuente: Elaborado en base a datos procesados de la Encuesta Nacional de Empleo del INE 

Feb - Abr 
2024

Feb - Abr 
2025

Variación 
anual

TOTAL 111.874 147.768 35.894
Chilena 104.688 139.482 34.794

Extranjera 7.185 8.286 1.101

Feb - Abr 
2024

Feb - Abr 
2025

Variación 
anual (pp)

TOTAL 5,4 6,1 0,7
Chilena 5,5 6,3 0,8

Extranjera 4,2 3,9 -0,3
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